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9 Le Centre Assomption,  
une oasis Laudato si’
Au-dessus de la prairie,  
une immense bâtisse aux murs 
clairs attire l’œil. Il s’agit 
du Centre Assomption, qui 
accueille pèlerins et retraitants 
au milieu d’un petit bois et de 
jardins. On y est bercé par les 
 propositions du sanctuaire tout 
en profitant de la riche vie 
 quotidienne du centre. Son cœur 
vivant est une communauté de 
cinq religieuses de  l’Assomption 
pleines d’énergie, entourées de 
nombreux laïcs. Depuis 2024, 
elles se sont lancées dans le 
renouvellement de leur maison 
selon les principes de l’encycli-

que Laudato si’. « Les trois axes 
de notre projet de transforma-
tion sont l’hospitalité, la vie 
partagée entre publics diversi-
fiés autour d’une alimentation 
locale et durable et un ressour-
cement spirituel qui inclut 
l’écologie intégrale », détaille  
Damien Aviron-Violet (photo), 
l’ingénieur en charge du projet.  
À terme, il ambitionne d’entraîner 
le sanctuaire dans la même 
dynamique. fff

21 avenue Antoine-Béguère. 
Renseignements  
et réservation : 05 62 94 37 34  
ou assomption-lourdes.com

À l’accueil Notre-
Dame, prendre  
de la hauteur
Sur le toit de l’accueil Notre-Dame, 
où sont accueillis les malades et les 
personnes à leur service, une terrasse 
est ouverte à tous, d’où l’on profite d’une 
très belle vue. « J’aime cet endroit, car 
on y est à la fois loin et proche, confie 
une salariée du sanctuaire. Comme lors 
de la dernière apparition de Marie 
à Bernadette, quand elle a dû rester de 
l’autre côté du Gave. » fff

S’échapper sur  
le chemin de la forêt
Cette allée bucolique qui longe le Gave 
au-delà de la grotte est à emprunter 
par les promeneurs en quête de répit. 
L’on croirait prendre un sentier de 
randonnée, mais en se retournant, 
on bénéficie d’une vue imprenable sur 
le sanctuaire. Au bout, le « cinéma de 
la forêt », une salle dans laquelle  
des films sont diffusés à la demande  
de groupes de fidèles, se dresse au 
milieu d’une clairière. fff

POURQUOI J’AIME CE LIEU

Ce lieu est missionnaire : nous voyons certains 
enfants grandir dans la foi d’année en année. 
C’est très beau de les faire entrer dans la grâce de 
Lourdes ! L’accueil des enfants et de leur famille 
est l’occasion de discussions assez profondes 
sur ce qu’ils sont venus chercher au sanctuaire. 
Pour tous, ce temps de pause est nécessaire. 
Marie-Aimée Buffet, responsable  
de la Petite Maison Bernadette
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